


Хотя, я судьбой на заре моих дней,
О, южные горы, отторгнут от вас,
Чтоб вечно их помнить, там надо 
быть раз:
Как сладкую песню отчизны моей,
Люблю я Кавказ.

М.Ю. Лермонтов



На Северном Кавказе проживают народы разных 
национальностей: русские, украинцы, армяне, 

ногайцы, татары, чеченцы, ингуши, дагестанцы, 
корейцы и представители других народов. 



Ингуши

Ингуши́ — вайнахский народ на Северном Кавказе. Говорят 
на ингушском языке нахской группы северокавказской семьи.

Народный костюм ингушейЛезгинка



Очень интересны «башенные поселения», особенно 
распространенные в горной Ингушетии. Для обороны 

от врагов даже жилые дома строились в форме 
небольших каменных башен — укреплений.



Аварцы

Национальный инструмент - чагана

Аварцы — самый многочисленный народ современного 
Дагестана

Народный  костюм



Осетины

Осетины  — народ, живущий на 
Кавказе, потомки алан, основное 
население Осетии. Основными 
блюдами осетинской кухни 
являются осетинские пироги. 
Как и на всем Кавказе осетины 
любят шашлык.



Чеченцы

Чеченцы — северокавказский народ, 
проживающий на Северном Кавказе, 

основное население Чечни.
Кроме религии для чеченцев огромное 

значение имеет этический кодекс 
чести «Къонахалла». 

По убеждению самих чеченцев, 
«Къонахалла» — это универсальный 

кодекс поведения для любого 
мужчины, независимо от того 

мусульманин он или нет. 
Практически в нём отражены все 
нравственные нормы, которыми 

обладает верующий человек и 
достойные сын своего народа.

Народный костюм



Кавказская народная традиция сохранила семейные идеалы 
чувство чести и достоинства, дружбы и взаимопомощи, 

почитание родителей, милосердие, презрение к трусости и 
предательству, родственные связи до седьмого колена.

Детей воспитывала не только семья, но и родня, все 
окружение, все общество. Любой старший брат мог сделать 

замечание младшему или послать его с поручением по делам, и 
тот принимал это как должное. 



Уважение к старшим
Почет и уважение к старшему, одно из жизненных правил 

кавказских народов. «Старшему - свое место, младшему – свое», 
гласит армянская пословица. «Старший сказал – закон», гласит 

неписаное правило. Оказать почтение любому старшему, 
вставать при его появлении, уступать ему место, не вступать 
в разговор первым со старшим, при беседе не прерывать его речь 

– это основное традиционное правило у представителей 
кавказских народов.



Отношение к матери

Женщина–мать у кавказцев имеет 
особый общественный статус. 
Об уважительном отношении к 

женщине свидетельствует обычай 
приветствовать ее только стоя. 

И в этом своем качестве она наделена 
совершенно особыми правами. 

Никто кроме женщины не может 
остановить поединок мужчин. 
Женщина может остановить 

кровопролитие, сняв с головы платок и 
бросив его между сражающимися.



Главная традиция всех народов Кавказа -
трепетное отношение к семье, домашнему очагу.

Спросил я как-то мудреца,
Что в жизни крепче камня,
Сильнее ветра и дождя.
Ответил он – семья твоя.
Хранят ее любовь и 
верность,
Тепло сердец, завет отцов
И колыбельной песни 
нежность
И очага родного зов.



Лезгинка – душа Кавказа

Для кавказского народа танцы являются некой частью 
культуры, традиций и нравов. Все праздники, грандиозные 

события не обходятся без непременной лезгинки. Она 
объединяет людей, делает их дружнее и добрее, сохраняет 

старинные обычаи народов Кавказа.



История лезгинки

Лезгинка издавна распространена среди всех народов. Но для 
каждого из них она имела свое название. Лезгинку называют 
так же тымбыл кафт, ингуш халхар, джанъыз.



Дружба - это великая сила. 
Дружба народов Северного Кавказа и русского народа уходит 

своими корнями в далёкое прошлое. 



«Куда не приходит гость, туда не приходит и благодать»-
говорит казачья пословица. «Гость в доме – радость», 

говорится в черкесской пословице. «Чем длиннее был путь 
гостя к твоему дому, тем этот гость дороже», - говорит 

чеченская пословица. 

Кавказское гостеприимство



До сих пор во многих кавказских семьях имеется «комната гостя», 
она всегда наготове – чистая, со свежей постелью. Никто ею не 
пользуется, даже детям запрещается играть или заниматься в 

этой комнате. Хозяин должен быть всегда готов накормить 
гостя. Одно из основных правил гостеприимства – защита жизни, 

чести и имущества гостя, даже если это связано с риском для 
жизни. И вся семья призвана встать на защиту гостя.



Кавказская папаха всеми 
любима и уважаема

Кавказская папаха всегда была неким символом горцев. 
Их носят каждый день, одевают на различные 

торжественные события, передают с поколение в 
поколение. В древние времена папаха была совсем не 

похожа на современный головной убор.



Кавказская папаха занимает огромное значение в культуре этого 
края. Любой уважающий себя мужчина обязан носить папаху на 

голове. Иметь только одну или несколько папах считалось 
плохим тоном. У каждого мужчины их должно быть больше 

десятка. Считалось неприличным выходить на улицу без этого 
головного убора.



Особенность горных районов Северного Кавказа — широкое 
развитие народных художественных промыслов: 

ковроткачества, художественной обработки металла, 
производства ювелирных изделий, резьбы по камню и дереву и 

других.



Поучительные сказки 
народов Кавказа 



Поучительные сказки 
народов Кавказа 



Волк и барсук



Волк и барсук



Поучительные сказки 
народов Кавказа 



Верный друг



Верный друг



ДАГЕСТАЕСКАЯ СКАЗКА

"ХРАБРЫЙ МАЛЬЧИК" 



. 

Край снежных гор и водопадов,
Лесов, озер, лугов и рек,

Бурлящих пенных их каскадов,
Целебных вод, крутых стремнин,

И благодатнейших долин.
Кавказа щедрая природа

Влекла людей из всех народов.
Селиться здесь был рад любой

И карачаевец лихой,
Черкес, чеченец, осетин,

Ингуш и гордый армянин.


