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Паспорт проекта 

Автор проекта  

 

Панкова Ангелина Александровна 

Руководитель проекта 

 

Икаева Елена Владимировна 

Полное название проекта Православие и жизнь современного 

Российского общества. Влияние Православия 

на развитие государственной и общественной 

жизни в современной России. 

 

Предметная область  

 

Обществознание 

Цель проекта  

 

 

Ответить на главный вопрос: Какова роль 
Православия в жизни современного 
Российского общества ? 
 

Задачи проекта  1. Исследовать историю Православия в 

интернет-источниках и его роль в 

формировании культурных и духовных 

традиций России. 

2.Провести опрос среди учащихся нашей 

школы. 

3.Проанализировать влияние Православных 

ценностей на законодательство и 

государственную политику современной 

России. 

4. Оценить роль Русской Православной Церкви 

в общественной жизни, включая образование, 

благотворительность и социальные 

инициативы. 

5. Изучить влияние Православия на моральные 

ориентиры и поведение граждан в условиях 

современного общества. 

6. Сделать вывод  

7. Разработать рекомендацию для желающих 

посетить Православную Церковь. 

 

Сроки реализации проекта 

 

сентябрь 2025-март 2026 

Место реализации  

 

МБОУ СОШ №31 

Предполагаемый результат  

(продукт с кратким описанием) 

 

Разработать рекомендацию для желающих 

посетить Православную Церковь (памятка, 

буклет, брошюра) 

 

 

Форма защиты проекта  

 

В устной форме с использованием презентации 

 

Применение проекта Разработка памятки, листовки, буклета или 

брошюры для желающих посетить 

Православную Церковь. 
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Введение: 

Актуальность проекта. 

 

Православие играет важную роль в жизни российского общества и 

сильно связано с историей и культурой страны. Сегодня, когда 

происходят большие изменения в обществе и мире, важно понять, 

какое влияние Православие оказывает на развитие нашей страны. 

  

Православие помогает укреплять семейные и моральные ценности, 

поддерживает социальную стабильность и участвует в 

общественных и государственных процессах. Многие люди в России 

обращаются к своим духовным традициям, что помогает сохранять 

связь с прошлым и строить будущее. 

  

Поэтому исследование влияния Православия на современную 

Россию актуально для понимания того, как вера помогает развивать 

и поддерживать общественные и государственные институты, а 

также сплачивать людей вокруг общих ценностей. 

Я выбрала эту тему, потому что в своѐм окружении практически не 

встречаю действительно верующих людей. Если раньше соблюдение 

правил, походы в церковь были обязательными, то сейчас, глядя на 

людей, напрашивается вывод об отсутствии необходимости 

исповедовать Православие. А зачем? Ведь в наш век мы можем 

найти любую интересующую нас информацию в Интернете. Вовсе 

необязательно обращаться к Богу, чтобы ответить на вопрос о 

смысле жизни, добре и зле. С другой стороны, быть может 

отсутствие веры является причиной главных проблем российского 

общества и молодѐжи - падение морали, вредные привычки и т.д.Так 

как Православие учит нас совершать хорошие поступки, следовать 

правильным путѐм. Таким образом, нам предстоит разобраться в 

том, нужна ли вера сегодня. 

Вопрос о необходимости Православия в быстро меняющимся мире 

является актуальным, особенно среди молодѐжи. Мне кажется, что 

роль веры среди моих сверстников становится всѐ менее значимой. 

Но ведь в прошлом так не было - Православие во многом 

определило историю нашего государства. Поэтому сейчас важно 

понять как изменяется роль Православия в жизни Российского 

общества и молодѐжи в том числе , и вообще нужна ли она им. 
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Проблема: 

1.Возможно, именно из-за низкой религиозности молодѐжь теряет 

свои нравственные ориентиры 

2.Недостаточно исследований о том, как Православие влияет на 

культуру, политику и общество сегодня. 

3.Мало людей понимают, какую роль Православие играет в жизни 

страны.  

4.Традиционные Православные ценности иногда конфликтуют с 

современными взглядами. 

5.Трудно применять Православные моральные принципы в законах 

и правилах. 

6.Россия — светское государство, поэтому Православие не всегда 

учитывается в обществе. 

7.Бывают споры между верующими и неверующими людьми. 

8.Молодѐжь всѐ меньше интересуется верой из-за влияния 

глобализации. 

Цель проекта: Ответить на главный вопрос: Какова роль 

православия в жизни современного Российского общества ? 

Объект исследования: учащиеся 9-х-11-х классов (15-17 лет)  

Предмет исследования: религия в жизни современных подростков 

 

Задачи проекта.  
 

1.Изучить литературу и интернет-источники по данной теме; 

2.Провести опрос среди учащихся нашей школы; 

3.Проанализировать собственный опыт; 

4.Произвести расчѐты; 

5.Выявить уровень религиозности среди моих сверстников; 

6.Сделать вывод о роли православия в жизни современного 

Российского общества; 

7.Разработать рекомендацию (памятку) для желающих посетить 

православную церковь.  

Методы исследования 

1. Анализ 

2. Анкетирование 
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Не говори, что нет спасенья, 
Что ты в печалях изнемог; 
Чем ночь темней, тем ярче звѐзды, 
Чем глубже скорбь, тем ближе Бог. 

А.Майков 

Гипотеза. 

Я предполагаю, что опрос покажет очень низкий уровень 

религиозности среди моих сверстников. Скорее всего, большинство 

из них считает религию пережитком прошлого и не видит 

необходимости еѐ существования в современном мире. 

                                           Значимость проекта. 

Разработка памятки, листовки, буклета или брошюры для желающих 

посетить Православную церковь. 

 

Теоретическая часть. 

Русская Православная Церковь — самая крупная автокефальная 

церковь в мире. Еѐ историю относят к апостольским временам. 

Русская Церковь пережила раскол, падение монархии, годы 

богоборчества, войны и гонения, падение СССР и становление 

новой канонической территории. 

Русская Православная Церковь:история. 

 История Русской Православной Церкви начинается ещѐ с 

апостольских времѐн. Когда ученики Христа ушли нести 

Слово Божие людям, путѐм апостола Андрея оказалась 

территория будущей Руси. Существует легенда о том, что 

апостол Андрей пришѐл на Крымскую землю. Люди, жившие 

там были язычниками и поклонялись идолам. Апостол Андрей 

проповедовал им Христа. 

 Тем не менее, от того времени, как по территории будущей 

Руси ходил апостол до Крещения Руси прошло девять веков. 

Многие считают началом истории Русской Церкви 
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апостольские времена, для других же «точкой отсчѐта» 

становится Крещение Руси в 988 году, а третьи считают, что 

Русская Православная Церковь родилась в IV веке. В 1448 

году появилась первая Автокефальная церковная организация, 

еѐ центр располагался в Москве. Тогда русские епископы 

впервые избрали митрополита Иону, как Предстоятеля Церкви 

без участия Константинопольского Патриархата. 

 В 1589—1593 годы Автокефалию признали формально и 

Церковь обрела самостоятельность. Изначально при 

Патриархе не было действующего Собора епископов — 

Священного Синода, что отличало Русскую Православную 

Церковь от других Церквей. 

 Пережила Русская Православная Церковь и сложные страницы 

собственной истории. А именно церковную реформу, когда 

появился термин «старообрядцы». 

 Во времена Петра I государственным органом, исполнявшим 

функцию общецерковного управления стал Священный 

Синод. Из-за нововведений царя духовенство стало довольно 

замкнутым обществом, а Церковь потеряла финансовую 

независимость. 

 Но самые трудные времена для Русской Православной Церкви 

настали в годы богоборчества после падения монархии. К 1939 

году Церковь была практически уничтожена. Многие 

священнослужители осуждены или убиты. Гонения не 

позволяли верующим открыто молиться и посещать храмы, а 

сами храмы были осквернены или уничтожены. 

 После распада СССР, когда прекратились репрессии над 

Церковью и духовенством, проблемой стала «каноническая 

территория» Русской Православной Церкви, так как многие 

бывшие республики отделились. Благодаря акту о 

каноническом общении, поместные Церкви остались 

«неотъемлемой самоуправляемой частью Поместной Русской 

Православной Церкви». 

 В октябре 2011 года Священный Синод утвердил реформу 

епархиального устройства с трехступенчатой системой 

управления — Патриархат — митрополия — епархия. 
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Русская Православная Церковь: устройство и управление 

Порядок Церковной иерархии в современной Русской Православной 

Церкви выглядит так: 

1. Патриарх 

2. Митрополит 

3. Епископ 

4. Священник 

5. Диакон 

Патриарх 

Предстоятелем Русской Православной Церкви с 2009 года является 

Патриарх Кирилл. 

Святейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл был избран 

на Предстоятельское служение на Поместном Соборе Русской 

Православной Церкви 27-28 января 2009 года. 

Структура Русской православной церкви (митрополии, епархии) 

В Русской Православной Церкви более трехсот епархий, которые 

объединены в митрополии. Изначально в Русской Православной 

Церкви звание митрополита присваивали только Предстоятелю. 

Митрополиты и сейчас решают важнейшие вопросы в Русской 

Православной Церкви, но еѐ главой всѐ же является Патриарх. 

Список митрополий Русской Православной Церкви: 

Алтайская митрополия 

Архангельская митрополия 

Астраханская митрополия 

Башкортостанская митрополия 

Белгородская митрополия 

Брянская митрополия 

Бурятская митрополия 

Владимирская митрополия 

Волгоградская митрополия 

Вологодская митрополия 

Воронежская митрополия 

Вятская митрополия 

Донская митрополия 
Екатеринбургская митрополия 

Забайкальская митрополия 

Ивановская митрополия 
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Иркутская митрополия 

Калининградская митрополия 

Калужская митрополия 

Карельская митрополия 

Костромская митрополия 

Красноярская митрополия 

Кубанская митрополия 

Кузбасская митрополия 

Курганская митрополия 

Курская митрополия 

Липецкая митрополия 

Марийская митрополия 

Минская митрополия (Белорусский экзархат) 

Мордовская митрополия 

Мурманская митрополия 

Нижегородская митрополия 

Новгородская митрополия 

Новосибирская митрополия 

Омская митрополия 

Оренбургская митрополия 

Орловская митрополия 

Пензенская митрополия 

Пермская митрополия 

Приамурская митрополия 

Приморская митрополия 

Псковская митрополия 

Рязанская митрополия 

Самарская митрополия 

Санкт-Петербургская митрополия 

Саратовская митрополия 

Симбирская митрополия 

Смоленская митрополия 

Ставропольская митрополия 

Тамбовская митрополия 

Татарстанская митрополия 

Тверская митрополия 

Тобольская митрополия 

Томская митрополия 

Тульская митрополия 

Удмуртская митрополия 

Ханты-Мансийская митрополия 

Челябинская митрополия 

Чувашская митрополия 

Ярославская митрополия 
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Размышление о Православии 

Положение Православия в современном мире неоднозначно. 

Каждый день человека окружают новости о положительных и 

негативных происшествиях, связанными с верующими людьми. Эта 

тема актуальна в современном мире, потому что слишком часто в 

Интернете и на телевидении обсуждаются вопросы о нужности 

веры. Мнения людей расходятся по этому поводу, кто-то считает, 

что вера в нашем высокоразвитом мире плохо влияет на человека, 

кто-то наоборот утверждает, что только с помощью веры человек 

может стать членом общества, ибо с еѐ помощью можно стать 

настоящей личностью. В своей работе я хочу раскрыть эту проблему 

на реальных фактах и попытаться повлиять на мировоззрение 

людей.  

Православие — одно из крупнейших направлений христианства, 

которое хранит традиции и учения, существовавшие с самого 

начала. Это не просто религиозная система, а целая культура, в 

которой переплетаются вера, искусство, обычаи и философия. В 

основе православия — глубокая связь с Богом, передача истин через 

священные писания и церковные Таинства, сохранение духовных 

ценностей и укрепление мира внутри человека.  

Простыми словами, Православие учит, что Бог всегда рядом, и 

задача человека — искать Его в своей жизни, а не в каких-то 

отдалѐнных духовных измерениях. Также Православие учит, что 

спасение невозможно без других, духовная сила приходит через 

любовь и поддержку ближнего, а церковь является местом, где эта 

любовь проявляется на практике. 

Православие должно укреплять истинные представления о человеке, 

о его отношениях с Богом и обществом. Православие всегда 

исповедовало существование истины и красоты, которые одинаковы 

для всего человечества. Это имеет огромное значение сегодня, когда 

господствует либо полное отрицание этих ценностей, либо их 

считают относительными и зависимыми от пристрастий и 

своеволия. 

На современную культуру Православие оказывает огромное 

влияние. Идеалом для каждого из нас являются именно религиозные 

представления о мире и о жизни в нѐм. Православная Церковь ведѐт 

активное участие в общественной и политической жизни страны. 

Православие проповедует добро, любовь, значение семьи и 

воспитания подрастающего поколения, выступает против 

терроризма, расизма и других проявлений зла. 
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В 2011-2012 учебном году в рамках IХ Московских областных 

Рождественских образовательных чтений "Через просвещение к 

нравственности" в Клинском районе среди старшеклассников 

проводился конкурс эссе на тему: "Мой взгляд на православие в 

современном мире". Ученик 10-го класса Православной 

классической гимназии "София" Артѐм Зенин занял в этом конкурсе 

1-е место. С его сочинением я бы хотела поделиться. 

Давайте начнѐм с одного из ключевых слов в этой теме: 

"православие". Наша страна Россия, несомненно, страна 
православная. Да, многонациональная, да, на еѐ территории 

проживают народы, которые исповедуют другие религии: 

ислам, буддизм, даже язычество - но наша история, культура 
и государственность сформировались благодаря православной 

вере, принятой князем Владимиром. Не буду подробно 
говорить об этом эпизоде: выбор Русью веры - история всем 

известная. 

Для меня православие - это, конечно, прежде всего, 

истинная вера. Вера - это то, что не требует доказательств. Я 

верю, что мир и человек сотворѐн Богом, верю, что Христос, 
Сын Божий, стал Человеком и пришѐл спасти нас от греха и 

смерти Своею Смертью и Воскресением. А мы должны идти за 
Ним по пути спасения. 

Сейчас все ищут национальную идею, которая могла бы 
объединить общество. Но такая идея уже есть. В России 

личная, семейная, общественная и государственная жизнь 
всегда стояла на религиозно-нравственных основах. Эти 

основы препятствовали силам зла и способствовали силам 

добра. Именно Православная Церковь вдохновляла на борьбу 
с иноземными захватчиками. Вспомните Куликовскую битву, 

время Смуты, Отечественных войн с Наполеоном и Гитлером. 

А что сказать о "современном мире"? Каков он, этот 

современный мир? Наверное, как это ни грустно, его можно 
назвать безбожным. Не потому, что в нем совсем нет веры и 

верующих людей. Нет. В современном мире сама система 
ценностей исключает Божий промысел из жизни человека. 

Кто-то из мудрых сказал: "Самые страшные времена не те, в 

которые люди много грешат, а те, в которые грех перестаѐт 
считаться грехом". В нашем современном обществе 
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потребления и господства массовой культуры дело обстоит 

именно так. 

Современный человек, который считает себя очень 
сильным, самодостаточным, всемогущим (каким может быть 

только Бог), на самом деле слаб и беззащитен даже перед 

силами природы. Можно вспомнить и гибель "непотопляемого" 
"Титаника", и землетрясение в Японии, и многочисленные 

природные катаклизмы. Современный человек, клонирующий 
живые существа и вот-вот готовый открыть секрет "вечной 

молодости", и, как ему кажется, окончательно победить 

смерть, чувствует себя во Вселенной все более одиноким. 
Человек "прячется" в свою искусственно созданную 

цивилизацию. Боится остаться с Богом один на один. Потому 
что это действительно "страшно". Страшно увидеть себя в 

настоящем свете. Страшно вдруг понять, что ты живѐшь не 

так. Страшно выплыть из потока информации, из "суеты сует" 
и вдруг почувствовать, что так жить нельзя, что обязательно 

надо что-то менять. 

А так - все просто и понятно. Работа, бизнес, 

зарабатывание денег. Не на диване же Обломовым лежать. И 
чтобы не хуже, чем у других. С отдыхом за рубежом. Всю 

неделю "в напряге", в воскресенье "в оттяге". "Бери от жизни 
все!" 

А вот нужно ли это "все"? Вспомним, как Сократ ходил по 
рынку и говорил: "Как же много на свете вещей, без которых 

можно обойтись". А без чего не обойтись? Я думаю, что 

современному человеку как раз нельзя обойтись без веры. 
"Жизнь - трудное дело. И она становится невыносимо трудна, 

когда из неѐ изгоняется Бог", - писал подвижник нашего 
времени, старец отец Иоанн Крестьянкин. 

Современный мир агрессивен. Он хочет поглотить человека, 
"съесть" его с потрохами. Злоба, насилие, терроризм, 

религиозный экстремизм и сектантство - вот основные угрозы 
и вызовы человеку. С одной стороны, сейчас возникает 

иллюзия, что кругом свобода и демократия, выбирай, что 

душе угодно. Но вот выбрать-то очень непросто. Слишком 
много в современном мире подмен, прежде всего - духовных. 

Обретение веры - это обретение свободы. Свободы выбора. 

Тот, кто подчиняется Богу и исполняет Божьи заповеди, не 

станет уже рабом своих прихотей и страстей. Раб Божий - уже 
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не раб людей, обстоятельств или времени (помните, как у 

Пастернака: "вечности заложник у времени в плену"). 

Не знаю, могу ли я так сказать о себе: "я свободен"… 
Наверное, я только на пути к этому. Но ведь главное, что ты 

знаешь, в какую сторону идти, а в какую лучше даже и не 

смотреть (как бы туда тебя не заманивали реклама, 
телевидение, интернет и другие "проводники свободы"). 

Вот, пожалуй, и все, что я смог написать о православии в 
современном мире. И последнее. Современный мир потому 

ещѐ и существует, что есть Церковь Православная "и врата 
ада не одолеют еѐ". 

Артём Зенин 

 

Мои размышления: 

О святых: 

В историю России внесли вклад разные категории святых: князья, 
монахи, святители и мученики. Их деятельность была связана с 
укреплением Руси, распространением христианской веры и 
противостоянием беззаконию.  

Святители Пѐтр(1326),Алексий(1378),Иона(1461),Михаил 
Черниговский,Александр Невский,Даниил Московский,Сергий 
Радонежский,Феодор Ушаков,Серафим Саровский,Царственные 
Страстотерпцы (император Николай II,его супруга Александра 
Фѐдоровна и их дети — Мария, Анастасия, Татьяна, Ольга и цесаревич 
Алексей) и многие многие другие. 

По информации на январь 2026 года, в Русской православной церкви 
насчитывается около 5 тысяч святых, чьи имена внесены в церковный 
календарь и в честь кого совершаются богослужения.  

О моей семье: 

Прихожанами Православного храма наша семья стала с 2019 года. В 
ноябре этого года моя младшая сестра Злата перенесла первую 
операцию по удалению опухоли головного мозга. Моя мама уехала в 
Москву одним человеком, а назад вернулось совсем другой. Именно 
события связанные с заболеванием Златы сыграли важную роль в жизни 
нашей семьи. 
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С 19 года мы со Златой посещаем Воскресную школу. С января 2024 я 
пою в церковном хоре. Моя мама Александра с сентября 2025 является 
руководителем Воскресной школы для взрослых, а также помощником 
настоятеля Никольского храма иерея Владимира в Миссионерском, 
Социальном, Молодѐжном служении. 

В январе этого года я помогла маме в еѐ служении и приняла участие в 
акции «Святки», а также рассказала учащимся начальных классов нашей 
школы о Рождестве и Крещении. 

Паломничества: 

В 2022 году мы побывали в Ярославской области: 

Приложились к святыни Годеновский крест ,который находится в храме 

святителя Иоанна Златоуста на подворье Переславского Никольского 

монастыря в селе Годеново. 

Посетили Свято-Троицкий храм в посѐлке Шахово Орловской епархии. 

А также Свято-Троицкая Сергиева лавра — крупнейший мужской 
монастырь Русской православной церкви с многовековой историей, 
который расположен в центре города Сергиева Посада Московской 
области, на реке Кончуре.  

В 2023 году ездили в Усть-Медведицкий Спасо-Преображенский 
монастырь — православный монастырь Урюпинской епархии Русской 
православной церкви, расположенный неподалѐку от города 
Серафимович Волгоградской области. 

В 2025 году посетили в Донской Старочеркасский Ефремовский мужской 
монастырь — действующий монастырь в станице Старочеркасская 
Аксайского района Ростовской области. 

О президенте РФ: 

Владимир Путин ответил на вопрос о вере во время прямой линии, 
совмещѐнной с пресс-конференцией. Президент России сказал: «Я верю 
в Господа, который с нами, и который никогда не оставит Россию».  
 

Практическая часть. 

План. 

1. Проведение опроса.   

2. Анализ полученных данных и построение диаграмм. 

3. Разработка памятки. 

https://www.ntv.ru/novosti/2956698/
https://www.ntv.ru/novosti/2956698/
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Интернет-ресурсы 

1. http://www.pravklin.ru/publ/pravoslavie_v_sovremennom_mire/8-1-0-1463 
2. https://www.pravmir.ru/russkaja-pravoslavnaja-cerkov/ 

 

 

Фильмы 

 Дом Давида 

 Чудеса с небес 

 Страсти Христовы 

Радио 

 Вера 

 Подвижник 

http://www.pravklin.ru/publ/pravoslavie_v_sovremennom_mire/8-1-0-1463
https://www.pravmir.ru/russkaja-pravoslavnaja-cerkov/
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Театр 

 Братья Карамазовы 

 Идиот 

                                                 Писатели 

 Федор Михайлович Достоевский 

 Антон Павлович Чехов 

 Николай Васильевич Гоголь 

 Николай Алексеевич Мельников 

Тв каналы 

 Спас 

 Союз 

 Радость Моя 
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«Троице-Сергиева Лавра. (Преподобный Сергий Радонежский благословляет князя Дмитрия на 

битву с Мамаем)». Э.Э. Лисснер. 1907 г. 

 

Василий Смирнов. «Князь Михаил Черниговский перед ставкой Батыя». 1883 (фрагмент) 
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Штраф за веру в Бога в Советском Союзе, 1974 год. 


